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ZAPIS Z JEDNANI
Téma jednani: Krajska koordinac¢ni skupina pro dusevni zdravi
Dne: 31.1.2024
Misto: Krajsky ufad Libereckého kraje
Zapsala: Bc. Petra Sedlackova
Pritomni acastnici: Viz prezencni listina
Nepritomni iéastnici: | Viz prezencni listina

Uvod
Pani Zajicova vSechny pfivitala, seznamila s program a ptesla ke kontrole splnénych ukolt
z minulého setkani.

Plnéni t’lkolﬁ

vvvvvv

e Splnéno, probehlo setkani piimo mezi pi Hordkovou a pi Riegerovou, ¢ast penéz jiz
odesla v roce 2023 a zbytek ptijde nyni.

Zorganizovani kulatého stolu s IZS
e Nyni zajist'ovani ucastnici pro termin biezen ptip. za¢atek dubna.

Porovnani dat mezi MTD FOKUSu Liberec s daty z CDZ
e Oslovena organizace PéCe o dusevni zdravi, z.s, (dale také ,,PDZ*) - bohuZzel odpovéd’
na moznost srovnani byla negativni, jelikoZ ob¢ organizace sbiraji jina data.
e FOKUS Liberec nabidl jako novou variantu porovnani vlastnich dat pfed vznikem CDZ
a po > odsouhlasena zména znéni tkolu.

CDZ v Libereckém Kkraji
CDZ pro dospélé

e Nyni jsou plnohodnotné MDT na tizemi Ceské Lipa, Novy Bor, Liberec, Frydlant,
Jablonec, Tanvald.
¢ PlInohodnotné CDZ FOKUS Liberec, 0.p.s. od 1.3. 2024 pro Liberec a Frydlant
e V okrese Semily buduje plnohodnotny MDT Fokus Turnov, z.s., zatim jim chybi
zdravotni ¢ast.
e Informacni tabulka s daty vzniku dalsich CDZ v kraji (viz prezentace)
o Jilemnicko mozna bude zajisténo PDZ (v tomto ptipadé 5 CDZ) - zatim vSak
pro pojistovny problémové piejizdéni pies hranice krajh.
o Bez ptisobeni PDZ by Jilemnice byla pravdépodobné piipojena k FOKUSu
Turnov, ktery deklaruje sméfovani k CDZ.
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CDZ pro déti (CDZ-D)

e CDZ-D —setkani 23.1. 2024 - soucasti jednani byli zastupci nemocnice, Sdruzeni
TULIPAN, z.s., FOKUS Liberec, 0.p.s a KU — cilem bylo vyjasnéni podminek
fungovani budoucich CDZ pro déti v kraji.

o Dle véstniku 1 CDZ-D na cca 50 tis déti - tzn. 2 sluzby CDZ-D pro Liberecky
Kraj
o Podminky vzniku CDZ-D:
» Nejprve vznik multidisciplinarnich tymu (pfipadna podpora ze strany
kraje 2026+)
= spolupraci s psych. oddélenim pro déti
= kvalitni a kompetentni zastoupeni jednotlivych pozic
» stabilita tymu

e Mapa rozdéleni tizemi
o Obe¢ sluzby pozadaly kraj, aby stanovil rozd€leni uzemi (viz. prezentace)
o Dotaz: Bude toto rozdéleni fungovat jiz nyni pro MDT nebo az od faze CDZ?

* Bylo by vhodné postupné zac¢it smérovat do ur¢enych tzemi jiz nyni.

» Neznamena to okamzité ukonc¢it praci s klienty z opa¢ného izemi, spise
je aktivné v téchto uzemich jiz nevyhledavat a aktivné v uzemi
nesitovat — pokud klient vysloven¢ zada sluzbu z opacného uzemi,
samoziejm¢ mu bude vyhovéno

o Dotaz: A co vyjezdy lékait do terénu?

» CDZ Dum Tii Prani v Praze také prevazné pracuje ambulantni formou.

» FOKUS Liberec: u détského CDZ neni ve standardu nutnost 1ékare
vyjizdét — hodné terénu obstaraji sestry, zaroven maji hodné zkusenosti,
ze rodiny moc nestoji o navstévy v domacim prosttedi (rodiny nechtéji
poustét sluzbu domt, domaci prostiedi byva problémové)

= Sdruzeni TULIPAN ma opacnou zkusenost — tak 60% klientt preferuje
setkani doma, ale také se setkavaji s tim, ze se nékteti klienti neciti
doma bezpecné.

Pribézné informace z podskupiny pro déti a mladez
e Tvorba rozcestniku dostupnych regiondlnich sluzeb pro ucitele
e Téma — zruieni novych certifikaci preventivnich programtt MSMT— novy proces
certifikace je v pfipravé
o Do skol se dostavaji nekvalitni preventivni programy, nékdy aZ nebezpecné
o Podobné& pozastaveno i1 v oblasti adikto programi
o Hodné zélezi na proskoleni pracovnikti prevence ve Skolach

PriibéZzné informace z podskupiny pro seniory
e Tvorba seniorské brozurky — ndvazné na vzdélavani v biografické péci
o Findlni verze bude rozposlana k pfipominkovani

Pribézné informace z podskupiny pro destigmatizaci
e Nyni se fesi koordinace destig. aktivit v ramci TDZ, uz navazana i spoluprace s TUL
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PriibéZzné informace napii¢ podskupinami
e Problémy ptevazné skupiny adikto, SMI a seniord
e Téma — klienti, kteti budou uzivat navykové latky a zaroven chtéji vyuzivat soc.
sluzby; seniofi S psychickymi problémy/ zavislostmi, ktefi finanéné nedosdhnou na
sluzby
o Poskytovatelé sluzeb Navrat i Nadéje maji memorandum o vlhkém centru —
tzn. uzivatelé¢ mohou pfijit a Cerpat sluzby pod vlivem navykovych latek, ale
nesmi je aktivné uzivat v prostorach sluzby
o Pi Koudelkova: soucasni dospéli, ktefi nikdy nepracovali a nebudou mit narok
na dostatecny dichod
o PiHorakova: s témito problémy se potykaji, na skupinu SMI zvali i azylové
domy
= Mnoho osob bez domova s dusevnim onemocnénim, ale jejich sluzby
pro n¢ maji vlastné¢ vysoky prah a oni se tam nedostanou
* Bezdomovectvi se vlastné tyka pouze Liberce — ze zbytku regionu sem
ptichazeji (maji zde azylové domy, obchodni centra...) - V K centru
Mostu k nadg€ji maji klienty z celého kraje
» Navrhem v rdmci skupiny bylo viibec zacit pfremyslet, jak by méla tato
nizkoprahova sluzba vypadat — Pobytova sluzba pro osoby s dual. dg.
nemuize fungovat se souasnymi ivazky — nutnost vyrazného navyseni
o PiKoudelkova: u téchto klientl se stira hranice bezdomovectvi/ zavislost/
psych. onemocnéni
* Pokud by byli umisténi v nemocnici, tak je to jedna z nejdrazsich
sluzeb — idealni by byla dalsi sluzba typu DD Sloup v Cechéch, p.o.
jinak na ulicich nadéle zistanou
e Pi Sebkova:
= Podnéty pro rozsiteni sité, nékteré sluzby rozsiti své pole plisobnosti
* Momentalné je sit’ zaviena, ale nasledné se da potiebnost zdtivodnit
nazorem odbornikl
o P. Tima: dle n¢j nutné, aby tuto potebu sdélil magistrat Liberce, jelikoz
nepodporované zasahy do sit¢ nebudou pfijimany
o PiSebkova: pokud to izemi tyto problémy nevidi, finanén& miize zastitit kraj
o Dle pfitomnych sluzeb zaznélo toto téma na komunitnim planovani Liberce
o Problémové pfedavani z trovné komunitniho planovani na vedeni mésta

e Téma — mladi dospéli potfebujici dlouhodobou sluzbu, kteti se drzi ulice a nejde je
nikam posouvat
o PiKoudelkova: kam dal poslat klienty z Domu na ptil cesty?

= Rada z nich neni schopné pracovat, najit si bydleni (¢asto nejsou
spravné diagnostikovani)

» Bez diagndzy se tedy nedostanou napt. do Sdruzeni TULIPAN, ale na
ulici, do drog az ptipadn¢ vézeni, pfitom mnoho z nich by s vétsi
podporou viibec nemuselo zacit zadné latky uzivat

* Pi Hordkova: tato skupina ma s dostatecnou podporou nadé¢ji
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e Pi Zajicova: bylo by tedy vhodné vyvolat schiizku na magistratu?
o P. Tulpa: 1ze informaci ptedat na K21
» Pokud vyhlasime potiebu této sluzby, tak se nikdo nepiihlasi
»  Bohuzel azylovy diim v Liberci supluje jinou sluzbu, neni pritocny

Riizné
e Projekt AKS — Pi Horakova

o AKS realizuje projekt a vybrali nas kraj

o FOKUS Liberec se ujal organizace — koordinatorem pro LK bude z jejich
organizace pi Bergmanova

o Musi zorganizovat dany pocet setkani, je jedno jestli na stejné téma nebo rtizna,
AKS je proplati a proplati i pfipadné hosty — dava tedy moznost kontaktovat je
S napady

¢ PiRiegerova
o MZ oslovilo kvili sbéru dat tykajicich se CDZ
o MZ se mozna bude snazit opét vytvorit EU dota¢ni programy na podporu CDZ

e P.Tulpa
o Probihd proces rekonstrukce Zakladni sité soc. sluzeb

Ukoly na dal§i setkani:

Cislo Text Termin Resitel
1. Porovnani dat mezi MDT FOKUS Liberec Az budou PhDr. Jana
a CDZ FOKUS Liberec relevantni data k Horakova
dispozici
2. Zorganizovat setkani s IZS biezen/duben 2024 Mgr. et Be. Zajicova
Ptilohy:

1. Priloha: Prezentace KKS DZ



